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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП 04 ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОТЕХНИКИ 

 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.04 Основы электротехники является частью 

основной образовательной программы в соответствии с  ФГОС СПО 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений, утверждённым приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 25 июня 2024 года № 442, зарегистрированным в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 25 июля 2024 года, регистрационный № 78925, входящей в состав 

укрупненной группы специальностей 08.00.00 Техника и технологии строительства. 

Образовательная деятельность при освоении отдельных компонентов учебной дисциплины 

«Основы электротехники» организуется в форме практической подготовки. 

 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы 

Учебная дисциплина «Основы электротехники» принадлежит к профессиональному циклу. 
Учебная дисциплина «Основы электротехники» обеспечивает формирование профессиональных и 
общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство 
и эксплуатация зданий и сооружений. Особое значение дисциплина имеет при формировании и 
развитии ОК 1- ОК7; ПК -2.1, ПК 3.5; ПК 4.1,  ПК 4.2, ЛР14-17. 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1-ОК7; 

ПК- 2.1, 

ПК 3.5;  

ПК 4.1 

ПК 4.2. 
 

 Читать электрические схемы 

 

- вести оперативный учет работы 
энергетических установок 

Основы электротехники 

Устройство и принцип действия 
электрических машин 
трансформаторов; 

Устройство и принцип действия 
аппаратуры управления 
электроустановками 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в 
том числе с использованием инфомационных технологий 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей профессии 

ЛР16 Способный искать и находить нобходимую информацию, используя 
разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе 



5 

производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации 
объектов капитального строительства 

ЛР17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 
новых оптимальных алгоритмов, позиционирующий себя в сети как 
результативный и привлекательный участник трудовых отношений 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 60 

Самостоятельная учебная нагрузка 4 

Всего учебных занятий  56 

Всего реализуемых в форме практической подготовки 26 

в том числе: 

теоретическое обучение 28 

лабораторные работы 18 

практические занятия 8 

курсовая работа (проект) - 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 
зачета 

2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
      

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации учебной деятельности Объем часов Коды 
компетенций, 
формированию 
которых 
способствует 
элемент 
программы 

Раздел 1 

 

Основы электротехники 
24 

ОК1-ОК7, 
ПК2.1 

ПК 4.1 

ПК 4.2  
ЛР14-15 

 

 

Тема 1.1 

Электрическое и 
магнитное поле 

Содержание учебного материала 4 

1 

 

 Значение электротехники в будущей профессиональной деятельности. 
 

2 Электрическое поле и его характеристики.  

 

3 Проводники и диэлектрики в электрическом поле. 
4 Электрическая ёмкость.  Конденсаторы, типы соединения. 
5 Магнитное поле и его характеристики. 
6  Законы магнитного поля. 
Самостоятельная работа обучающихся  
 Работа с учебной литературой. 1 

Тема 1.2 

Постоянный 
электрический ток 

Содержание учебного материала 4 

ОК1-ОК7, 
ПК2.1 

ПК 4.1 

ПК 4.2 

ЛР16-17  

 

1 Электрический ток, параметры тока.  Электрическая цепь.  

 

2 Резисторы. Виды соединения резисторов. 
3 Законы Ома для участка цепи и полной цепи. 
4 Расчет электрических цепей постоянного тока. Законы Кирхгофа. (в форме 

практической подготовки) 
   Тематика лабораторных и практических работ   6  

1 Сборка и исследование простейшей линейной цепи постоянного тока 
(последовательное соединение). Проверка закона Ома. ( в форме практической 
подготовки) 

 

2 Сборка и исследование простейшей линейной цепи постоянного тока 
(параллельное соединение). Проверка закона Кирхгофа. ( в форме практической 
подготовки) 

3 Определение мощности и работы в цепи постоянного тока. ( в форме 
практической подготовки) 
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Самостоятельная работа обучающихся  
  Работа с учебной литературой.  
Подготовить сообщение: токовая  нагрузка проводов и их  защита от перегрузок, 
потери напряжения в проводах, нелинейные электрические цепи. 

1 

Тема 1.3 

Электрические цепи 
переменного тока 

Содержание учебного материала 4 

ОК1-ОК7, 
ПК2.1 

ПК 4.1 

ПК 4.2  
ЛР14-15 

ЛР16-17 
 

 
 

  

1 Переменный ток, его параметры, уравнения, графики и векторные диаграммы 
тока.   

 

2 Электрические цепи переменного тока с активным, индуктивным и емкостным 
сопротивлениями.  

3 Трехфазная система. Соединение «звездой» и треугольником. 
4 Фазные и линейные напряжения и токи.  
   Тематика лабораторных и практических работ     6 

1 Сборка и экспериментальное определение параметров электрической цепи 
переменного тока. ( в форме практической подготовки) 

 

2 Сборка и исследование неразветвленной цепи переменного тока с активны, 
индуктивным и емкостным сопротивлениями. Наблюдение резонанса 
напряжений. ( в форме практической подготовки) 

3 Сборка и исследование электрической цепи переменного тока с параллельным 
соединением элементов. Наблюдение резонанса токов. ( в форме практической 
подготовки) 

Самостоятельная работа обучающихся   
Работа с учебной литературой.  
Подготовить сообщение: способы повышения коэффициента мощности. 

1 
 

Раздел 2 

 

Электрические машины 

 
10  

 

 Тема 2.1 

Электрические 
машины и 

трансформаторы 

Содержание учебного материала 4 

ОК1-ОК7, 
ПК2.1 

ПК 4.1 

ПК 4.2  
ЛР14-15 

 

 

1 Классификация, назначение и области применения электрических машин. 

 

2 Устройство, принцип действия однофазных и трехфазных трансформаторов. 
3  Устройство и принцип действия машин постоянного тока. 
4 Схемы включения, характеристики и область применения генераторов и 

двигателей постоянного тока. 
5 Устройство, принцип действия, область применения и основные характеристики 

асинхронных и синхронных двигателей. 
  Тематика лабораторных и практических работ   6       ЛР16-17 
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1 Сборка и исследование трехфазной цепи переменного тока при  соединении 
потребителей «звездой» ( в форме практической подготовки) 

            

2 Снятие характеристик трехфазного асинхронного двигателя с 
короткозамкнутым ротором. ( в форме практической подготовки) 

 
 

3 Выбор трансформатора для строительной площадки. ( в форме практической 
подготовки) 

 
 

Раздел 3 

 

Электрооборудование строительной площадки       

22 
 

Тема 3.1  

Электрооборудование 
строительных 

площадок 

Содержание учебного материала 2 

ОК1-ОК7, 
ПК2.1 

 

ПК3.5 

ПК 4.1 

ПК 4.2  
ЛР14-15 

 

 

1 Виды и назначение сварки. Сварочные аппараты постоянного и переменного 
тока. Классификация, основные типы, устройство сварочных трансформаторов. 

 

2 Основное и вспомогательное электрооборудование грузоподъемных машин. 
Особенности работы электрооборудования строительных кранов и подъемников. 
(в форме практической подготовки) 

3 Классификация электрифицированных ручных машин и электроинструмента по 
назначению. Классы изоляции.    

4 
Виды ручного электрифицированного инструмента, используемого в 
строительном производстве.   

5 Техника безопасности при работе с электрооборудованием.  

Самостоятельная работа обучающихся  
Работа с учебной литературой 

1 

 

 

 
Тема 3.2 

Электроснабжение 

строительной 

площадки 

Содержание учебного материала 8 

ОК1-ОК7, 
ПК2.1 

ПК3.5 

ПК 4.1 

ПК 4.2  
ЛР14-15 

 

 

1 
Основные виды и характеристики источников электрической энергии. 
классификация и назначение трансформаторных подстанций. 

 

2 Распределительные устройства. Виды потребителей на строительной площадке 

3 
Схемы электроснабжения на строительной площадке. (в форме практической 
подготовки) 

4 Электрические сети на строительной площадке, особенности эксплуатации. 

5 
 Распределительные устройства в жилых помещениях. Виды и назначение 
распределительных щитов и их характеристики. 

 
6 Комплектация и устройство распределительных щитов. 
7 Основные элементы электрических щитов и их характеристики. 
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8 Правила установки электрораспределительных щитов по ПУЭ. 
9 Эксплуатация распределительных щитов. 
10 Современные тенденции в области распределительных щитов. 
11 Выбор электрических распределительных щитов для различных объектов. 

12 

Виды освещения. Классификация, основные характеристики, область  
применения и типы светильников и ламп. 
 

 

Тематика лабораторных и практических работ   8 

1 
Изучение устройства распределительного однофазного распределительного 
щита. 

 2 
Изучение основных элементов трехфазного распределительного электрического 
щита. 

3 Изучение основных элементов распределительного электрического щита. 
4 Изучение способов подключения электрораспределительного щита к сети. 
Самостоятельная  работа  обучающихся  
Работа с учебной литературой.   

 

Тема 3.3 

Электробезопасность 
на строительной 

площадке  
  

Содержание учебного материала 2 

ОК1-ОК7, 
ПК2.1 

ПК3.5 

ПК 4.1 

ПК 4.2 

ЛР14-15 

1 Действие электрического тока на человека, опасные значения тока и напряжения.   
 

2 Классификация условий работы по степени электробезопасности, мероприятия 
по обеспечению безопасного ведения работ с электроустановками.   

3 Назначение, виды и область применения защитных средств.   
4 Классификация и назначение заземлителей.  Назначение и принцип действия 

заземления, зануления и устройств защитного отключения.   

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебной литературой 

Подготовить сообщение: основные приемы оказания первой помощи при поражении 
электрическим током. 

 

1 

                                                                                                                                                                        Итого 54 

 
Самостоятельная работа                                 4 

                                                                                                                                    Промежуточная аттестация 2 

                                                                                                                                                                         Всего 60 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Рабочая программа может быть реализована с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

 

Для реализации программы учебной дисциплины «Основы электротехники», 
предусмотрены следующие специальные помещения: кабинет электротехники  

Кабинет электротехники оснащен необходимым для реализации программы учебной 
дисциплины оборудованием: 

− посадочные места по количеству обучающихся; 
− рабочее место преподавателя; 
− комплект учебно-наглядных пособий дисциплины «Основы электротехники» для 

практических занятий. 
-техническими средствами обучения: 
- модули для проведения лабораторных работ. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 
иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе.  

 

3.2.1. Печатные издания 

1             Морозова Н.Ю. «Электротехника и электроника». М.: Академия, 2024 г.  

2 Бутырин П.А., Толчеев О.В., Шакирзянов Ф.Н. «Электротехника» М. Академия, 2024г. 

3 Жаворонков М.А. «Электротехника и электроника» М.:Академия, 2024г. 

4  Григораш О.В. «Электротехника и электроника», Ростов-на-Дону, Феникс,2024г. 

5    Лоторейчук Е.А. «Теоретические основы электротехники»М.:ИД»ФОРУМ»-ИНФРА, 

2024г. 

6 Зайцев В.Е., Нестерова Т.А. Электротехника. «Электроснабжение, электротехнология 

и электрооборудование строительных площадок». М.:Академия, 2024 г. 

3.2.2       Интернет – ресурсы: 
1 http://nfkgtu.narod.ru/electroteh/htm- курс лекций по электронике и электротехнике 

2 http://www/electrolibrary.info- электронная электротехническая библиотека 

3 Бесплатная библиотека электронных книг  http://www.proklondike.com/books/. 

4 Электронная библиотека Единого окна:  window.edu.ru  

5 Национальный цифровой ресурс Руконт - межотраслевая электронная библиотека 
(ЭБС) на базе технологии Контексту 

http://nfkgtu.narod.ru/electroteh/htm-
http://www/electrolibrary.info-
http://www.proklondike.com/books/
http://yandex.ru/clck/jsredir?bu=uniq152170370416811268104&from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1734.Kruv6BV3yCwqvwHZQaYDowyH4EwZWe4rYO7QZVG0ynfGzHj5pC8UKI-YyFgeF7BkXo_ENDyn3nNxwCUF5pFddWUdEOaWxV2db-eP-e8dtXxddLjPw5pDI5Tn1_6qPBd8.11b561d4e99114b9954c2ac1e9d58ec1ee2cac13&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_NBjVzNMAXFjf5wPDEAc2FgMJ0WLt8Xl-&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk0EB09oUIecrQGG5AekUbS5S0NExyGv8_CYQUgmFZQvtxIUgQwNCaWzjK5OLQwxXCbxz5GatYeV33QJuGyGcSWwXEDqLlnrfU75RAJmekI9vt82NrReN5M5yaXl9wDDr0zROIspdFwSet3fdhzty5iiarusATmlQQA4MSj1YXtjgwtrL5SdPbR98FUS9ahB_Qu6H6EfbtBqmPxRwXcePB2jR52EuKrYmBcBNwuK5DBRUAw0pbCiySMyKYRbd18L8W3H4FPzsOyH0KNlIk2EJprdnc7wfxhpN0Zu1HuOaTq1bQr-StmX1xjDSVzhq1RB0Vn8a9oBV-92FmXVDTgL7eWv0sI6IOG2tYL8awG-flOOsk2Brp90Nl-v32HgZYiBmFCAV5MbXbwzzzTv1dljUcjRkKX-pZFgZt18-GdyXVlJxN1Zed6UB0R_2pTexSKdzBjS47axDJDlewLjLCa7x7_PCVmEfkG1UKwwkkPUPu_VQaSHqzKJPMTzRq8t6-4A1lAImF_eAA1Y1Q8V5AQkc97UtZ4cyevwl62rjoTPiaa3ogB0Hfn0Cw0gUJg42JadPtCse9ClmJTMj1qIb3toBicvib-5acK9XkA-tZwOtr8uAfRfIZPlYVhqK2olmkYxui_RCEw4VzBnOiaeVKWnhis3awAtxHSmjsW-au9Ug8HUy&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxdXg3NzQxMzEyQldBS28xSkVVdDNnekFJWUliRlBQRklxMDU2WEFFMzNFczJuY1Fnd1IzTmlVVVVFNDJscEJrdEl5aUdPdFgzUXdp&sign=f644c03685ccef274bbf9ac9a5829d61&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpjly_ySFdX80,&l10n=ru&cts=1521728541866&mc=4.909540456020049
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http://www.proklondike.com/books/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки 
Формы и методы 

оценки 

Перечень умений, осваиваемых в 
рамках дисциплины: 
читать схемы электрических сетей 

Пользоваться приборами, 
применяемыми для электрических 
измерений; 
Вести оперативный учет работы 
энергетических установок. 

«Отлично» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, умения 
сформированы, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
качество их выполнения оценено 
высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
некоторые умения сформированы 
недостаточно, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
некоторые виды заданий 
выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 
освоено частично, но пробелы не 
носят существенного характера, 
необходимые умения работы с 
освоенным материалом в основном 
сформированы, большинство 
предусмотренных программой 
обучения учебных заданий 
выполнено, некоторые из 
выполненных заданий содержат 
ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 
не освоено, необходимые умения 
не сформированы, выполненные 
учебные задания содержат грубые 
ошибки. 

Устный опрос 

Тестирование 

Выполнение 
индивидуальных 
заданий различной 
сложности 

Оценка ответов в 
ходе эвристической 
беседы 

Оценка 
выполнения 
лабораторных 
работ 

Наблюдение в ходе 
решения задач. 

Контрольная 
работа 

Перечень знаний, осваиваемых в 
рамках дисциплины: 
основные понятия и термины, 
используемые в электротехнике; 

применяемые условные 
обозначения элементов на 
электрических схемах; 
устройство и принцип действия 
электрических машин; 
устройство и принцип действия 
трансформаторов; 
устройство и принцип действия 
аппаратуры управления 
электроустановками. 
 

 

 

 


