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1 Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины 
                                                       Социальная психология
1.1 Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности 13.02.02 «Теплоснабжение и теплотехническое оборудование», утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от «28» июля 2014 г. № 823, входящим в укрупнённую группу 13.00.00 Электро- и теплоэнергетика.
1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы

Учебная дисциплина «Социальная психология» принадлежит к профессиональных циклу. Учебная дисциплина «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» обеспечивает формирование общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности 13.02.02 «Теплоснабжение и теплотехническое оборудование». Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ЛР 4; ЛР7; ЛР 8; ЛР 10.

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины
	Код ОК, ЛР
	Умения
	Знания

	ОК 1
ОК 2
ОК 3
ОК 4
ОК 5
ЛР 4
ЛР 7
ЛР 8
ЛР 10

	Распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте. Анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части. Определять этапы решения задачи. Выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы. Составить план действия. Определить необходимые ресурсы. Владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах. Реализовать составленный план. Оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника). Освоить основной вид деятельности и соответствующие ему общие компетенции,  и личностные результаты.
	Актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить. Основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте. Алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях. Методы работы в профессиональной и смежных сферах. Структуру плана для решения задач. Порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности


Образовательная деятельность при освоении отдельных компонентов учебной дисциплины «Социальная психология» организуется в форме практической подготовки.

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Количество часов 

	Объем образовательной программы
	48

	Самостоятельная учебная нагрузка
	16

	Всего учебных занятий
	32

	Всего реализуемых в форме практической подготовки
	20

	в том числе:
	

	теоретическое обучение
	30

	лабораторные работы (если предусмотрено)
	-

	практические занятия (если предусмотрено)
	-

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	-

	Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета
	2


2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины Социальная психология
	Наименование

разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности

обучающихся
	Объем 

часов
	Коды компетенций и личностных результатов, 

формированию которых способствует элемент 

программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.
 Предмет социальной психологии, ее место в системе наук
	
	3
	

	Тема 1.1. 

Объект, предмет, задачи и методы социальной психологии. 

Социально-психологические теории
	Содержание учебного материала
	2
	ОК 1
ОК 2
ОК 3
ОК 4
ОК 5
ЛР 4
ЛР 7
ЛР 8
ЛР 10

	
	Объект и предмет социальной психологии личности

	
	

	
	Задачи и методы социальной психологии личности

	
	

	
	Место социальной психологии в системе наук

	
	

	
	Социально-психологические теории
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Углубление знаний на основе изучения дополнительной литературы
	1
	

	Раздел 2. 
Социальная психология личности
	
	13
	ОК1

ОК 2

ОК3

ОК 4

ОК 5

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 8

ЛР 10

	Тема 2.1.
Социально-психологические основы личности. Интеллект и его виды
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Понятия личности (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Социально-психологические основы личности (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Человек – био-психо-социальное существо (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Интеллект и его виды (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Самооценка личности (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Углубление знаний на основе изучения дополнительной литературы. Подготовка рефератов
	2
	

	Тема 2.2.

Социально-психологические теории личности

	Содержание учебного материала
	2
	ОК1

ОК 2

ОК3

ОК 4

ОК 5

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 8

ЛР 10

	
	Психоанализ: З.Фрейд, К.Юнг, А.Адлер
	
	

	
	Бихевиоризм
	
	

	
	Гуманистическая психология
	
	

	
	Трансактный анализ Э.Берна
	
	

	
	Экзистенциальная психология
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Подготовка рефератов
	1
	

	Тема 2.3.
Социализация, социальные установки личности
	Содержание учебного материала
	2
	ОК1

ОК 2

ОК3

ОК 4

ОК 5

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 8

ЛР 10

	
	Социализация. Механизмы социализации (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Асоциализация, десоциализация, ресоциализация (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Социальные установки личности (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Углубление знаний на основе изучения дополнительной литературы
	1
	

	Тема 2.4.
Жизненный путь человека как проблема психологии. Биография и судьба

	Содержание учебного материала
	2
	ОК1

ОК 2

ОК3

ОК 4

ОК 5

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 8

ЛР 10

	
	Жизненный путь человека как проблема психологии (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Биография и судьба (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Подготовка рефератов
	1
	

	Раздел 3.

Социальная психология межличностных отношений, общностей и социальных институтов
	
	21
	ОК1

ОК 2

ОК3

ОК 4

ОК 5

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 8

ЛР 10

	Тема 3.1. 

Общение как социально-психологическое явление
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Сущность общения (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Структура общения (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Виды, функции общения (в форме практической подготовки)
	
	

	
	
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Углубление знаний на основе изучения дополнительной литературы. Подготовка рефератов
	2
	

	Тема 3.2. 
Социально-психологическая характеристика общностей: типология, характеристика
	-
Содержание учебного материала
	2
	ОК1

ОК 2

ОК3

ОК 4

ОК 5

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 8

ЛР 10

	
	Сущность понятия общность 
	
	

	
	Типология социальных общностей и их характеристика
	
	

	
	Исторические общности: род, племя, народность, нация
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Углубление знаний на основе изучения дополнительной литературы. 
	1
	

	Тема 3.3. 
Формальные и неформальные группы: структура и динамика
	Содержание учебного материала
	2
	ОК1

ОК 2

ОК3

ОК 4

ОК 5

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 8

ЛР 10

	
	Характеристика формальных и неформальных групп (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Ролевые позиции в группе (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Углубление знаний на основе изучения дополнительной литературы
	1
	

	Тема 3.4. 
Психология толпы. Технология поведения в ситуации неопределенности
	Содержание учебного материала
	2
	ОК1

ОК 2

ОК3

ОК 4

ОК 5

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 8

ЛР 10

	
	Понятие «толпа». Механизмы формирования толпы (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Виды толпы (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Технология поведения в ситуации неопределенности (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Подготовка рефератов
	1
	

	
	
	
	ОК1

ОК 2

ОК3

ОК 4

ОК 5

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 8

ЛР 10

	Тема 3.5. 
Социальная психология конфликтов

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Понятие, структура, динамика и виды конфликтов (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Стратегии поведения в конфликтной ситуации (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Особенности эмоционального реагирования в конфликтных ситуациях (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Подготовка рефератов
	1
	

	Тема 3.6. Семья как социальный институт: типы и функции. Проблемы современной российской семьи
	Содержание учебного материала
	2
	ОК1

ОК 2

ОК3

ОК 4

ОК 5

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 8

ЛР 10

	
	Семья как социальный институт (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Типы семейных структур и социально-психологические функции семьи (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Проблемы современной российской семьи (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Контрольные работы
	2
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Углубление знаний на основе изучения дополнительной литературы.
	1
	

	Раздел 4.
Прикладные отрасли социальной психологии
	
	9
	ОК1

ОК 2

ОК3

ОК 4

ОК 5

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 8

ЛР 10

	Тема 4.1.

Самообследование личности, как основа психологической диагностики. Составление социально - психологического портрета на основе тестирования
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Самообследование личности, как основа  психологической диагностики (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Составление социально-психологического портрета на основе тестирования (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Углубление знаний на основе изучения дополнительной литературы

	1
	

	Тема 4.2.

Проблемы образования в контексте социальной психологии


	Содержание учебного материала
	2
	ОК1

ОК 2

ОК3

ОК 4

ОК 5

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 8

ЛР 10

	
	Проблемы реализации Болонского процесса в России
	
	

	
	Роль образования в построении профессиональной карьеры и личностном росте личности 
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Углубление знаний на основе изучения дополнительной литературы
	1
	

	Тема 4.3.
Профессиональная культура: общие и профессиональные компетенции. Жизненный путь профессионала.
	Содержание учебного материала
	2
	ОК1

ОК 2

ОК3

ОК 4

ОК 5

ЛР 4

ЛР 7

ЛР 8

ЛР 10


	
	Сущность понятий «компетенция» и «компетентность». Общие и профессиональные компетенции (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Жизненный путь профессионала (в форме практической подготовки)
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся Углубление знаний на основе изучения дополнительной литературы
	1
	

	Дифференцированный зачет
	
	2
	

	Всего:
	48
	


3 условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

Рабочая программа может быть реализована с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Гуманитарных дисциплин».

Оборудование учебного кабинета:

· посадочные места по количеству студентов;
· рабочее место преподавателя, оборудованное персональным компьютером с лицензионным или свободным программным обеспечением, соответствующим разделам программы;
· комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Социальная психология»;

· стенды с учебно-наглядными материалами.

Технические средства обучения:

· компьютерная техника с наличием лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения;

· принтер;
· мультимедийный проектор;

· проекционный экран.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и(или) электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1 Ефимова Н. С., Литвинова А. В. Социальная психология: учебник для СПО / Н. С. Ефимова, А.В. Литвинова. – М.: Издательство Юрайт, 2017 – 442 с. – Серия: Профессиональное образование
2 Сарычев С. В., Черныщова О. В. Социальная психология: учебное пособие для СПО / С. В. Сарычев, О. В. Чернышова. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 127 с. – Серия: Профессиональное образование
3 Сосновский Б. А., Асадуллина Ф. Г. Социальная психология: учебное пособие для СПО / Б. А. Сосновский. Ф. Г. Асадуллина; под ред. Б. А. Сосновского. – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 155 с. – Серия: Профессиональное образование
4 Сухов А. Н. Социальная психология: Учебное пособие /А.Н. Сухов. – М.: изд. Академия, 2017. – 240 с.
Дополнительные источники:
1 Анцупов А. Я., Шипилов А. И. Конфликтология. – СПб:. Питер, 2016. – 528 с. 

2 Куликова Т. И. Психологические тренинги: Учебное пособие. Издание 2-е дополненное. /  Авт.-сост. Т. И. Куликова. – Тула: Изд-во «Имидж Принт», 2017. – 170 с.

Интернет-ресурсы:

1 Библиотека Гумер - гуманитарные науки: [Электронный ресурс] - Режим
доступа: http://www.gumer.info
4 Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения 

	уметь
применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной деятельности;
	Анализ и оценка деятельности в ходе практических занятий

	использовать приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного общения;
	Анализ и оценка деятельности в ходе практических занятий

	знать

взаимосвязь общения и деятельности;
	Опрос, тестовые задания

	цели, функции, виды и уровни общения;
	Опрос, тестовые задания

	роли и ролевые ожидания в общении;
	Опрос, тестовые задания, решение ситуативных задач

	виды социальных взаимодействий;
	Опрос, тестовые задания

	механизмы взаимопонимания в общении;
	Опрос, тестовые задания, решение ситуативных задач

	техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения;
	Опрос, тестовые задания, решение ситуативных задач

	этические принципы общения;
	Опрос, тестовые задания

	источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов.
	Опрос, тестовые задания, решение ситуативных задач
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